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Ochutnavka ovocia a zeleniny

Ciel’: Rozoznavat’ ovocie a zeleninu podl'a zmyslového vnimania.

Vyucovaci predmet: Matematika (tvary v geometrii), Vytvarna vychova (modelovanie
figirok), 2. ro¢nik.

Pomdcky: ovocie a zelenina rozneho druhu, n6z, 2 misky, plastové vidli¢ky, plastelina, Satka.

Priprava:
e Nastudovanie si informacii o zelenine a ovoci.
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e Uprava lavic na jednotlivé aktivity.

Realizacia:

e Roztriedit vietko ovocie a zeleninu na dve kopky a prikryt utierkou. Ziaci budu
chodit’ k lavici a podla tvaru vybrat’ ovocie alebo zeleninu podl'a zadania.

e Priprava ovocia a zeleniny na ochutnavku. Ovocie a zeleninu umyt pred ochutnavkou
(porozpravat’ sa o tom, preco je potrebné umyvat’ ovocie a zeleninu pred
konzumaciou) a nakrajat’ do misky.

e Ziakom, ktori budii hadat’ ovocie a zeleninu, je potrebné zaviazat oci. Vidli¢kou si
vkladaju ovocie alebo zeleninu do st a rozoznavaju ju podla chuti. Ziaci popisu, &i je
sladke, horké, kyslé, 'ahko sa hryzie, tazko sa hryzie, ma alebo nema Supku.

e Na vytvarnej vychove urcit’ Ziakom (napr. aj losovanim), aké ovocie alebo zeleninu
maji vymodelovat’ z plasteliny.

Zhrnutie:
e Ziaci dokazali podl'a tvaru uréit’ ndzov ovocia alebo zeleniny.
e Ziacisi vyskusali rozoznavat’ ovocie a zeleninu pomocou ¢uchu, hmatu, chuti.
e Naucili sa, preco je potrebné dodrziavat’ hygienu pri stravovani.
e Dokazali vymodelovat’ kdpie podl'a predlohy so zachovanim detailov.

Vypracovala: Zikladna skola s materskou Skolou, Skolska 5, 965 21 Jacovce
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